
Český čaj? Český čaj! 
  

Ve dnech 22. a 23. května 2025 se na Zahradnické fakultě MENDELU v Lednici 

konal 26. odborný seminář s mezinárodní účastí Aktuální otázky pěstování, zpracování 

a využití léčivých, aromatických a kořeninových rostlin. 

Součástí programu konference byla také přednáška Ing. Kataríny Kaffkové, Ph.D. 

s názvem Český čaj? Český čaj! Účastníci semináře se měli možnost seznámit s historií 

pěstování kamejky lékařské (Lithospermum officinale) v českých zemích, kde se na konci 19. 

století sušené listy této dnes už zákonem chráněné rostliny prodávaly pod obchodním názvem 

„český čaj“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Přednáška a její abstrakt byly dedikovány k projektu NAKI – DH23P03OVV044 – 

Historie užívání a pěstování léčivých rostlin jako součást národní a kulturní identity. 

Elektronický sborník příspěvků (editovaný s ISBN) je ve formátu PDF k dispozici na 

webu konference https://www.slakr2025.cz/ 
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ČESKÝ ČAJ? ČESKÝ ČAJ!

Kaffková, Katarína1; Smékalová, Kateřina1

1�Národní centrum zemědělského a  potravinářského výzkumu, v. v. i. (CARC), Genetické zdroje zelenin 
a speciálních plodin, Šlechtitelů 29, 779 00 Olomouc, Česká republika

CÍL
Historie pěstování čajovníku, výroby čaje a obchodu s ním je fascinujícím příběhem lidské aktivity 
a vynalézavosti. To samé se však dá konstatovat také o jeho „odvrácené straně“, tedy problematice 
falšování čaje, nebo snaze tento oblíbený nápoj něčím nahradit. Cílem příspěvku je stručně připo-
menout historii pěstování kamejky lékařské (Lithospermum officinale), tzv. českého čaje.

MATERIÁL A METODIKA
Základem práce bylo studium dobové literatury a tisku, na které navazovalo vytvoření časové osy 
popularity českého čaje a následně zanesení lokalit pěstování do mapy. V dobovém tisku probí-
hala odborná botanická diskuze, doplněná i o chemické analýzy, ale také se zdůvodňovalo, proč 
by možná bylo správné pravý čaj nahradit (potravinová soběstačnost, špatná kvalita dováženého 
zboží, cena…) – český čaj měl své odpůrce i zastánce. Souběžně s diskuzemi probíhala čilá propa-
gace (výstavy) a distribuce semen (výstavy, hospodářské spolky, hospodářské školy, jednotlivci), jeho 
pěstování i pití. V průběhu dalších let zájem o kamejku lékařskou opadl a  lidé se vesměs vrátili 
k pravému čaji. Z poměrně populární rostliny se stala téměř zapomenutou. I obsah názvu český čaj 
se změnil, v roce 1910 se tak už označovaly listy jahodníku. 

VÝSLEDKY A ZÁVĚR
Po pěstování kamejky zůstaly v krajině stopy. Po porovnání literárních údajů o pěstování „českého 
čaje“ a mapy výskytu kamejky, se ukázal částečný překryv lokalit záměrného pěstování s druhotným 
výskytem druhu, což by mohlo znamenat, že rostliny unikly ze zahrad a políček pěstitelů „českého 
čaje“. Dnes je kamejka lékařská zařazena v Červeném seznamu ohrožených druhů ČR ve stupni C2b, 
tedy silně ohrožený taxon, vzácný a ustupující.

POUŽITÁ LITERATURA
Seznam použité literatury na vyžádání u autorů.

PODĚKOVÁNÍ
Příspěvek vznikl jako další aktivita projektu DH-23P03OVV044 – Historie užívání a pěstování léči-
vých rostlin jako součást národní a kulturní identity, který v rámci programu na podporu apliko-
vaného výzkumu v oblasti národní a kulturní identity na léta 2023 až 2030 („NAKI III“) podpořilo 
Ministerstvo kultury ČR.
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