
 

 
 

Vzdělávací aktivita projektu BIOROZ 

 

V neděli 27. září 2026 se v areálu Domova sv. Josefa v Žirči u Dvora Králové nad 

Labem konalo tradiční Bylinkobraní. Příjemný den v Bylinkové zahradě této léčebny pro 

lidi s roztroušenou sklerózou mohli návštěvníci z řad klientů léčebny, jejich rodinných 

příslušníků a přátel, ale i různorodé veřejnosti z blízkého i vzdáleného okolí, strávit ve 

společnosti bylinek, přednášek, workshopů, hudby, divadla i tematického jarmarku.  

Jednou z programových přednášek bylo i „Desatero správného bylinkáře“, se 

kterým posluchače seznámila Ing. Kateřina Smékalová, Ph.D. V deseti hlavních bodech si 

posluchači připomenuli rozmanitost léčivých, aromatických a kořeninových rostlin, které se 

běžně označují jako „bylinky“, stejně jako základní pravidla jejich sběru, pěstování, sušení, 

uchovávání a používání. 

Přednášku si vyslechlo 29 posluchačů a projekt tak naplnil svůj vzdělávací cíl. Výtěžek 

ze vstupného na akci podpoří dokončení Bylinkária, nového prostoru pro setkávání, 

vzdělávání a pomoc lidem s roztroušenou sklerózou, jehož vybudování v budově bývalé 

historické bramborárny podporuje projekt Via botanica z programu Interreg Česko – 

Polsko 2021-2027. 

 

Pozvánka na akci:  

 

 

https://www.domovsvatehojosefa.cz/via-botanica
https://www.viabotanica.eu/cz
https://www.domovsvatehojosefa.cz/program-pro-klienty-na-zari
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